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KETTLER rower treningowy ergometr TOUR
800

Dostepnos¢ Brak

Numer katalogowy EM1014-400
Kod EAN 7640119481449
Producent Fitshop GmbH

Opis produktu
KETTLER rower treningowy ergometr TOUR 800.

luksusowy ergometr z niskim poczatkiem, hamulec indukcyjny, duzy wybér programow
treningowych, regulacja mocy 25-400 W, komunikacja z aplikacjg KETTMaps, uchwyt na

tablet, pamiec dla 4 os6b, w petni zmienna, koto zamachowe 10 kg, waga 38 kg,
odpowiedni dla 0oséb o wzroscie 1.55 m - 1.95 m, obcigzenie wagowe do 150 kg

Najnowoczesniejszy ergometr KETTLER TOUR 800 w eleganckiej czarnej obudowie
wyposazony jest w wiele praktycznych elementéw, dzieki czemu idealnie dopasowuje sie do
potrzeb uzytkownika. Dzieki solidnej konstrukcji z niewielkim poczatkiem, pozwala na
ekstremalne obcigzenia przy ponadstandardowej nosnosci do 150 kg. Kolorowy wyswietlacz
oferuje wszystkie typowe funkcje i duzy wybér programoéw szkoleniowych, w tym nowe
zintegrowane aplikacje szkoleniowe HIT i Coaching IPN. Dla jeszcze bardziej komfortowego
treningu, trenazer jest wyposazony w wielofunkcyjng kierownice i wyjagtkowo wygodne
siodetko fitness. Korzystajac z interfejsu Bluetooth, mozesz potaczy¢ ergometr ze
smartfonem lub tabletem i skorzystac z aplikacji KETTMaps.

Dla kogo przeznaczony jest ergometr?

Programowalny ergometr KETTLER Tour 800 oparty jest na najnowszej wiedzy i
technologiach na rynku aerobowych ergometrow fitness i jest przeznaczony zaréwno do
treningu domowego, jak i profesjonalnych sportowcéw oraz osrodkéw rehabilitacyjnych.
Nadaje sie réwniez do celéw medycznych i innych zastosowan, w ktérych wymagana jest
solidna konstrukcja i szeroki zakres ustawieh obcigzenia, z naciskiem na doktadny pomiar

mocy. tatwosc¢ i wygoda obstugi docenig zaréwno osoby starsze, ktére chcg zachowad
forme poprzez trening bez uzycia wysitku, jak i osoby o ograniczonej sprawnosci ruchowej,
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ktére wymagaja stopniowej rehabilitacji np. po kontuzji.

Specjalne funkcje TOUR 800

Indukcyjny uktad hamulcowy z 2 trybami uzytkownika. Tryb AUTO (niezalezny od
predkosci) - uzytkownik wybiera docelowe obcigzenie w watach (25-400 W, co 5 W).
Rezystancja hamowania jest regulowana automatycznie w zaleznosci od wartosci
obcigzenia docelowego. Tryb MANU (zalezny od predkosci) - uzytkownik wybiera krok
obcigzenia, ktéry pozostaje niezalezny od czestotliwosci predkosci (20 stopni obcigzenia).
Wyswietlacz pokazuje aktualne wartosci mocy w watach (25-400 W, w krokach co 5 W).
Programy sterowane pulsem z mozliwoscia wyboru docelowej strefy cardio. Tryb
treningowy umozliwia obliczenie docelowego tetna na podstawie wieku i wybranej strefy
cardio Fat / Fit (spalanie tluszczu / wzmocnienie). Na podstawie ustawionej wartosci
docelowej i aktualnego tetna inteligentny program wptywa na przebieg treningu poprzez
dozowanie obcigzenia i tym samym utrzymuje optymalne tempo treningu.
Ergonomiczna kierownica z szybka regulacja wysokosci. Specjalnie wyprofilowana
kierownica wielopozycyjna moze by¢ regulowana w zaleznosci od potrzeb sylwetki, a
wysokos$¢ regulowana za pomocg praktycznego mechanizmu szybkiego zwalniania.
Nowoczesne i przyjemne szkolenie. Potacz trenera przez interfejs Bluetooth ze
smartfonem lub tabletem i skorzystaj z aplikacji treningowej KETTMaps.

Parametry techniczne:

Cichy system transmisji. Srodek pedatu wyposazony jest w tozyska przemystowe,
energia zuzywana na pedatowanie przekazywana jest na koto zamachowe za pomoca
ptaskiego paska przemystowego z rowkami wzdtuznymi. Koto zamachowe 10 kg jest
skalibrowane wzgledem oscylacji, stosunek predkosci srodka do kota zamachowego wynosi
1:10.

Wyposazenie. Wygodne siodetko fitness z mozliwoscig regulacji wysokosci i ruchu
poziomego oraz regulacji pochylenia siedziska, ergonomiczna kierownica wielofunkcyjna z
regulacjg wysokosci, wzmocniona konstrukcja z gtebokim wejsciem dla maksymalnego
obcigzenia do 150 kg, samoregulujgce sie pedaty pasow, kotka manewrowe (umieszczone z
przodu), mechanizm kompensacji nieréwnosci podtogi ( z tytu), podstawka na smartfon lub
tablet.

Wzmocniona rama wykonana z markowej stali z niskim wejsciem. Niski poczatek
umozliwia bardzo wygodne dopasowanie na ergometrze, nawet przy niedyspozycji. Solidna
konstrukcja ramy zostata zaprojektowana z mysla o wyzszej sylwetce i ponadstandardowym
obcigzeniu 150 kg.

Elektroniczny pomiar pulsu. Czujniki dtoni (w zestawie) lub za posrednictwem paska na
klatke piersiowg, ktéry mierzy doktadnos¢ EKG (w zestawie).

Zasilanie. Podtagczenie do sieci: 230V / 50 Hz.

Minimalne wymagania przestrzenne. Wymiary po ztozeniu (dt. x szer. X wys.): 119 x
55 x 137 cm. Waga: 38 kg.

Komputer treningowy

Komputer treningowy. Kolorowy wyswietlacz Premium TFT 15,5 x 8,6 cm z 7
wyswietlanymi na state funkcjami pokazuje: czas, predkos¢, dystans treningowy, dystans
catkowity, puls (5 kardio oznaczonych kolorami), czestotliwos¢ pedatowania i zuzycie
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energii. Wyswietlacz pokazuje aktualne obcigzenie w watach. Ocena tetna wydechowego, w
tym okreélenie stanu 1-6 (regeneracja). Srednie wartosci treningu s wyswietlane w trakcie
i po treningu. Do sterowania komputerem mozna wybrac¢ jeden z nastepujacych jezykdw:
EN/DE/FR/NL/PL/RU/IT.

Pamiec do przechowywania danych osobowych. Pamie¢ na dane osobowe 4 os6b i 1
goscia. Profil osobisty zawiera definicje danych (wzrost, waga i wiek), ktére sg
wykorzystywane do obliczania BMI, wydatku energetycznego i okreslenia strefy kardio.
Oprogramowanie. Bogata oferta obejmuje: 10 programéw z gotowym profilem, program
HRC do treningu na podstawie tetna. (Fat / Fit / manual) i Challenge. Zintegrowane
aplikacje szkoleniowe Szkolenia HIT i Coaching IPN. Dotgczony jest rowniez konfigurator
programoéw, ktéry stworzy praktycznie nieograniczong liczbe programéw szkoleniowych w
oparciu o Twoje wymagania. Mozliwos¢ wstepnego wyboru wartosci docelowych dla czasu,
dystansu, zuzycia enerqii i strefy cardio (Fat / Fit / manual).

Wyswietlacz foliowy i klawiatura komputerowa. Wysokiej jakosci komputer
treningowy 20 x 20 cm. Urzadzenie chronione jest przed potem warstwg szkta akrylowego.

Trening na ergometrze
Wzmocnione obszary i wptyw na zdrowie:

dolna czes¢ ciata: uda, tydki

Jazda na ergometrze pozytywnie wptywa na uktad sercowo-naczyniowy, zwieksza
wydolnos¢ ptuc i ogbélng wytrzymatosé. Ten rodzaj treningu pozwala przede wszystkim na
kompleksowe wzmocnienie wszystkich partii mieSniowych konczyn dolnych, dzieki czemu
nadaje sie nie tylko do utrzymania sprawnosci, ale réwniez do spalania tkanki ttuszczowej i
zapobiegania powiktaniom zdrowotnym. Dzieki precyzyjnemu dozowaniu wsadu nadaje sie
rowniez do uzytku medycznego i medycyny sportowej. Jednoczesnie jest réwniez idealny do

rekonwalescencji po kontuzji, zawale serca czy problemach ze stawami.

Jakos¢ marki KETTLER

Gwarancja producenta - 24 miesigce, markowa obstuga klienta

DIN EN 957-1/ 5, klasa HA, bezpieczna praca na biegu jatowym

testowane zgodnie z surowymi normami bezpieczenstwa TUV
otrzymata prestizowy certyfikat jakosci GS
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Komputer treningowy

Programy zliczania w goére i w doét tak

Wyswietlacz kolorowy wyswietlacz TFT 15,5 x 8,6 cm
Srednie wartoéci na koniec treningu tak

Pomiar pulsu wydechowego z oceng tak

taczna liczba programéw szkoleniowych jest gotowych
10, coaching IPN, szkolenie HIT i wiecej

Interfejs Bluetooth do komputera PC

Pamiec uzytkownika 4 osoby + gos¢

Zintegrowany odbiornik sygnatu kardio-impulsowego tak
Programy sterowane impulsowo 2 wstepnie ustawione,
inne dowolnie konfigurowalne

Czujnik tetna dtoni, pas piersiowy (w zestawie)
Sygnalizacja przekroczenia gérnej granicy tetna 5 stref
cardio oznaczonych kolorami

Wodoodporna klawiatura i wyswietlacz tak

Mozliwos¢ preselekcji wartosci docelowych tak

Czas szkolenia tak

Dystans treningowy tak

Catkowity dystans tak

Predkosc¢ tak

Czestotliwosc¢ pedatowania tak

Trening w strefach docelowych (FAT / FIT, MANUAL) tak

Parametry techniczne

Ptaski system przenoszenia, przemystowy pas z rowkami
wzdtuznymi

Indukcyjny uktad hamulcowy

Klasa DIN EN DIN EN 957-1/ 5, klasa HA
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Zakres mocy Tryb AUTO: 25-400 W, tryb MANU: 20
poziomoéw obcigzenia / 25-400 W, w krokach co 5 W.
Regulacja mocy niezalezna od predkosci (tryb AUTO),
regulacja mocy zalezna od predkosci (tryb MANU)
Do maksymalnej masy ciata 150 kg

Podtgczenie do sieci 230V / 50Hz tak

Koto zamachowe 10 kg

Stosunek predkosci srodek / koto zamachowe 1:10
Dtugosc¢ produktu 119 cm

Szerokos¢ produktu 55 cm

Wysokos¢ produktu 137 cm

Waga produktu 47 kg

Waga produktu tgcznie z opakowaniem 54 kg
Dtugosc¢ opakowania 111,5 cm

Szerokos¢ opakowania 48,5 cm

Wysokos¢ opakowania 66 cm

Wyposazenie

Siodetko zelowe tak

Kolor czarny
Pozioma reqgulacja siodetka tak
Mechanizm wyréwnywania nieréwnosci podtogi tak

Kierownice Ergonomiczna kierownica wielopozycyjna
Szybka regulacja wysokosci siodetka tak
Regulowane paski na pedatach tak

Niski poczatek tak

Kota do transportu tak

INSTRUKCJE

Instrukcja montazu: Pobierz plik PDF
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Instrukcja obstugi wyswietlacza: Pobierz plik PDF
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